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APRESENTACAO

Em 21 de dezembro de 1973, a poetisa Helena Kolo-
dy gravou um depoimento no Museu da Imagem e do Som do
Parana. Na atual gestio, ao conferirmos o acervo, esse
depoimento nao foi encontrado. Em virtude disso foi gra-
vado outro com a notavel poetisa do Parana, em 25 de a-
gosto de 1989. Nele, com uma precisao - digamos poética -
Helena Kolody pinca fatos de sua vida selecionando tudo
aquilo que pode levar um ocasional leitor a entender o
porqué e o como a humilde bela menina de Cruz Machado
se tornou a grande poetisa nacional que é hoje - a entre
vista € quase uma ars poetica. Por isso mesmo achamos
mais do que importante lancar este caderno.

Durante a preparacao, Helena Kolody nos trouxe um
texto manuscrito com as perguntas e respostas de seu
primeiro depoimento perdido de 1973: outra revelacao! Co
mo as perguntas foram passadas previamente, ela tomou o
cuidado de anota-las e responde-las antes da gravacao da
entrevista. Entao, de repente, o MIS tem nas maos dois
depoimentos de Helena Kolody separados pelo espaco de
16 anos. Um,pensado, escrito, respostas para um questio-
nario,porém com o belo texto preciso da poetisa. O outro,
respostas de viva voz a perguntas imprevistas: a poesia
nascendo no nascer da fala. E claro que tinhamos de edi-
tar os dois textos e sao eles que o leitor tem agora nas
maos: o verso memoria da mais bela poetisa deste Brasil
hoje.

Valencio Xavier
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cODIGOS

-  pausa
/ /| - outra pessoa interrompe
a fala
(?) - inaudivel

Agradecemos a CRIAR EDIGOES a permissao
para reproduzir os poemas de
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F- Museu da Imagem e do Som, Curitiba 25 de agosto de
1989. Entrevista com Helena Kolody, poetisa Paranaense.
Dona Helena, nos queremos que a senhora fique a vontadg
pra falar sobre sua vida, da sua poesia sobre o magiste
rio /Ham, ha./ Né. Para ficar como documento no Museu
da Imagem e do Som.

H- E uma alegria estar conversando com voce. Entao: va-
mos ver se eu comeco dizendo o seguinte: que a infancia
€ muito importante na vida da gente. E eu passei a in-
fancia em diversos lugares. Nasci em Cruz Machado a 12
de outubro de 1912, mas nao conheco a minha terra, por-
que sai de 14 com menos de dois anos de 1dgde. Lembro-
me bem de Tres Barras e de Rio Negro. Em Tres Barras eu
vivi de 2 a 7 anos, embora tenha vindo sempre nas fe-
rias, no tempo em que eu estudava em Rio Negro. Entao,
ficou gravada aquela vida feliz, que o mundo era meu,on
de eu até com o eco brincava, porque havia um lugar on-
de havia eco, entao eu gritava e o eco respondia duas
vezes as coisas né. E Tres Barras, € uma cidade, foi u-
ma Vila que cresceu em torno de uma grande serraria es-
trangeira chamada "Southefd-Brazil Lumber and Coloniza-
tion Company", uma Campanhia que serrou pinhas dgs
mais ricos bosques de pinhas por mais de 20 anos. / Ha,
ha/ E o lugar era dividido em tres partes: o lugar onde
estava a Serraria chamava-se O Quadro; depois a Vila;
onde nos moravamos e Argentina era o lugar onde tinha
o teatro que tinha(?) devia de_ser uma vida assim meio
noturna etc., porque os pais nao deixavam a gente pas-
sar na Argentina sabe, tinha cinema e tal.

F- Era um bairro? ek

H- Era um bairro também, eram &r&s-bairros,0 Quadro ti-.
nha grande serraria uma enorme.era a maior serraria do
Sul do Brasil,talvez uma das maiores da Amér{ca do Sul.
Entao tinha técnicos estrangeiros, e os operarios como
sempre tinham que ser brasileiros, havia mais de 1.000
operarios, que moravam em casa de madeira da propria
serraria, faziam as casinhas bonitas, quadras bonitas
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toda gramada. E até os proprios passeios eram de madeira,
feitos bonitinhos de madeira. E a serraria trabalhava noi
te e dia. A gente ouvia aquele barulho da sepilhadeira,
noite e dia; a serragem que eles punham assim fora, joga-
vam snao aproveitavam a serragem, e ela queimava, entao
de noite era uma montanha de brasa a serragem; e de dia
80 tinha assim uma fumaca / a noite era uma montanha/ e
ra uma montanha de brasa#a noite, era bonito de ver. As-
sim meio cinzento por cima e aquela montanha de brasa. E
a Companhia tinha ateé uma estrada de ferro, e uma maquina
zinha que a gente chamava de chaleirinha, porque ela era
pequena, que trazia a madeira la do interior 50Km pra den
tro ela ja estava Serrando pinhais, e a estacao vivia pra
ticamente de exportar madeira. A cidade, a vila cheirava
madeira, a gente queimava os pedacinhos de madeira, aque-
les retalhos; entao eu brincava com aquilo de fazer casi-
nha. E também eu aprendi a amar a natureza, porque brinca
va, eu via as flores crescendo, nés tinhamos animais, en-
tao brincava nao s6 com os pintinhos quando nasciam, mas
também com os porquinhos tao bonitinhos, os térneirinhos
tomavam o leite que a mae tirava diretamente da vaca na
canequinha da gente; punha canela por cima, tive essa vi-
da assim bem interior. Tudo, a fruta eu tirava do quintal
diretamente plantas e vitaminas. Entao a gente corada, sa
dia nesta vida assim tao natural, sem defensivos e ao ar
livre. Tinha ar puro ainda naquele tempo. Brincava assim
ao riacho nos fundos, nao no Rio Negro, o Rio Negro pas-
sava longe, mais assim tinha ; um riachinho, o riacho Trés
Barras mesmo, era tao estreitinho que a gente pulava por
cima das pedras e passava para o outro lado. Brincava, en
tao 1sso é que eu digo naquela poesia:

Quando eu ficava horas perdida
Olhando a faina das formigas
Que {am e vinham pelos carreiros
No aspero tronco dos pessegueiros

13
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A chuva de ouro era um tesouro,quando floria,

De aureas e abelhas tudo zumbia,
De alfombra flava o chao cobria.

0 cao travesso de nome eslavo
(chamava-se Brechco)

0 cao travesso de nome eslavo
era um amigo, quase escravo-
Merenda agreste,

Leite crioulo,

Pao feito em casa,

Com mel dourado,

cheirando a favo.

A lusco fusco quanta alegria

A meninada toda acorria

para cantar no imenso terreiro

"Mas um dia nossa senhoria..."

"Bom /barqueiro/ bom /barqueiro..."

Soava a cancao pelo povoado inteiro
E a propria lua cirandava e ria.

Se a tarde de domingo era trangiiila,
Sala-se a planar em pleno sol,

No campo recendente a camomila.
Alegria de correr até cair.

Rolar na relva como um potro novo
e quase sufocar de tanto rir.

No riacho claro as segundas feiras
Batiam roupas as lavadeiras
Também a gente lavava trapos,
catava limo, topava sapos,

além que susto! Virgem Maria.

Do tempo, s0 se sabia,
que no ano sempre existia
o bom tempo das laranjas
e o doce tempo dos figos.

H- Entao acho que ' isso descreve, essa poesia descreve a
minha vida. E que abre um flash da realidade é a minha in
fancia transfigvrada pela saudade. Com 7 anos, eu fui es-
tudar em Rio Negro, porque em Tres Barras nao tinha esco-
la boa. Eu falei s6 do Quadro. Eu esqueci, meu pal morava
na Vila, na Vila era o comercio, o correio, a escola. Uma
escola que era assim, uma sala de aula e a professora era
a filha do coletor, que nao era professora nao era nada,
era nomeada por pistolao. E a Argentina, entao, era uma
parte que a gente nao conhecia,sede do teatro etc, e que
as criancas nao visitavam, meio proibido. E como nao ti-
nha escola que prestasse, a minha tia era professora no
Grupo de Rio Negro, o Grupo de Rio Negro era um dos melho
res no interior do Parana. Ele tinha uma otima equipe de
professores tanto que Dona América Saboia, que depois foi
chamada aqui, trabalhava la, Dona Magarida Kirschner «foi
uma grande professora! Entao havia uma equipe excelente
de professores, no Grupo. E a minha tia fez questao de me
levar, morei com ela 3 anos estudando. Agora eu explico u
ma outra coisa: eu peguei a Reforma Prieto: Martinez.

F- PrietgtMartinez?

H- E Prieto Martinez, que era um paulista que veio refor-
mar o ensino no Parana, Prieto Martinez. Era assim, a
gente... se a gente vencesse a série, o ano, vamos dizer
naquele tempo, antes do fim do ano a gente passava pra ou
tra serie. Quer dizer, era um ensino movel, era um ensino
aberto. Entao eram tres anos; 12 ano#A, 19 ano B, 12 ano C.
No 12 ano A,a gente tinha que aprender a ler, até dominar
a leitura; no 12 ano B, tinha que dominar a leitura e a es
crita; no 12 ano C, tinha que dominar a leitura escrita e
a matematica, as quatro operacoes. Ora, eu em um mes a-
prendi a ler, eu tinha fome de leitura,eu sempre amei a
palavra.

F- Em um mes a senhora aprendeu a ler?

H- E,em um més eu aprendi a ler, um més eu entao ganhei a
minha cartilha! Eu me lembro como era, eu me lembro ate
do cheiro da tinta, da beleza da Cartilha, da primeira pé
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gina como era! Era uma men}na e um gatinho e a
Primeira sentenca era em cursivo e nao impresso. Uma me-
nina e um gatinho. A menina chama-se Laurita. Eu seil
de' cop,voce veja! Eu tinha 7 anos. Hoje eu tenho 76, eu
me lembro desta pagina.

F- Tem mais de 70 anos.

H- E. Entao eu tinha tanta fome de ler, que em um mes eu
aprendi a ler, a minha tia era professora, quer dizer
mesmo em casa ela tomava a minha licao. Dai eu em - mes
passel pra outra... pro 12 ano B até a metade do ano. A
minha professora foi Dona Maria da Gloria Saboia, e dai
aprendi a escrever também, ja dominei a escrita. A minha
dificuldade € que eu sou canhota e me obrigaram a escre-
ver com a direita. Entao a dificuldade maior era escre-
ver, nao era tanto dominar a escrita. Era fazer uma le-
tra legivel.

F- E hoje a senhora escreve com a mao direita?

H- S6 com a mao direita porque me obrigaram, as vezes eu
tenho perturbacao de palavras por causa disso. Porque ca
nhoto nao deve ser contrariado; o sinistrismo, isso se
chama sinistrismo, sinistrose que eles dizem, € usar a
mao esquerda, entao... e isso e hereditario, entao eu te-
nho os meus sobrinhos, tenho os netos que eles usam a es-
querda, desenham etc... um é engenheiro. Mas eu fui obri-
gada a usar a direita, entao isso também que naquele tem-
po achavam que era capricho da gente. Hoje sabem que &
uma tendencia hereditaria. Como as coisas progridem, nao
é. Entao até a metade do ano aprendi a escrever, a matema
tica nunca foi meu forte, até hoje prefiro portugues, lin
guas, prefiro ciencias, por isso que eu fui professora de
biologia, porque eu adoro os seres vivos, a coisa mais
fascinante.

F- Professofa de Biologia.

H- Biologia Educacional. Entao no meio do ano eu passei
Pro 12 ano C e a minha professora foi a Dona Josefa de Al

meida Correia, entao eu me lembro que ela era melindrosa,
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moca ela veio de Curitiba, ela tinha as unhas pintadas,

a boca pintada, e eu achava aquilo tudo tao... pensava
que nada era natural, como e que podia ser - E a minha
tia dizia: nao fique reparando na professora, voce preci
sa estudar o que ela ensina. Mas era aquela figura dife-
rente,né, no interior assim tudo,e ela era moca da cida-
de. Tanto que ela morreu ha pouco tempo aqui,ela era bem
jovenzinha , recém formada. Depois,no 22 ano,eu tive uma
grande professora. Quer dizer, o primeiro, os tres pri-
meiros anos eu passei em 1921.

F- 0 primario?

H- O primario em 1920.

F- Num ano a senhora fez...

H- Nao, o primario nido, os tres graus do primeiro ano,

depois no outro ano eu fiz o primario,tres anos. Depois,
no outro ano, eu fiz até a metade do ano o 29 com Dona
Verginia Fernandes que foi aqui na Escola Normal. E o 30
que era a Dona Avani Petters,depois ela tambem trabalhou
aqui. E daf o 492, mas eu comecei a perecar porque , por-
que me passava, quando eu passei do 29 para o 32 eu ti-

nha dominado bem o primeiro semestre o 29 ano, mas me

faltava o 292. E passei para 32,me faltava o 12 semestre

do 392. Na verdade estava me faltando um ano de estudo; e

dai entao eu ja nao era aquela aluna brilhante. Quer di-

zer, eu ful uma aluna brilhante no 19 e 29 ano, agora a-

qui ja fui mais ou menos. Daf o quarto eu fiz num ano in

teiro, ja passei com 4,7 quando faltava 5. Entao eu j;

fui uma aluna das boas também. Mas comecei facil a 528.Eu

acho que é por 1isso que acabaram depois da reforma Prie

to Martinez, nunca mais foi assim porque se fazia falta

podiam por exemplo fazer classes especiais, mas nao den-

tro das classes comuns, o aluno passando no meio do ano.

Depois estive aqui em Curitiba, meu pai se mudou pra ca,

meu pail bateu a cabeca também, ele era comerciante, sabe,

era estrangeiro, pra' ca e pra la, ele tinha sido comer-

ciante no tempo de solteiro sdepois quando ele vendia fia

do, o mal do meu pal era vender fiado.
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F- Fiado?

H- Vendia fiado,dal ja sabe, aquele coracao grande! Nao
se pode ser comerciante com o coracao. Ele era comer-
ciante com o coracao; entao ele teve que fechar o negé-
cio, antes de falir. Esteve aqui em Curitiba, esteve
trabalhando, mas também nao deu certo, com meu tio, que
tinha engenho de erva-mate, mas nao deu certo. E eu fi-
quei, porque tinha me matriculado na Divina Providencia;
eles foram para Rio Negro e eu fiquei. Primeiro morei
com minha madrinha aqui. i

F- De batismo?

H- A minha madrinha de batismo que era Azinelli, ate es
ses dias encontrei com o filho dela, ela era Araci Li-
nhares ,Azinelli.

F- Azinelli, italiano.

H- Ela era Linhares. Mas depois eu morei um ano e meio
com ela, depois a minha madrinha teve uma tuberculose e
faleceu, ela morreu com 28 anos, de tuberculose, dai
voltei pra casa, voltei para Rio Negro. Tirei o curso
de guarda-livros era entao intermedidria que, indepen-
dente o que da. Ela estava doente, a gente nem entrava
no quarto dela. Ela nao deixava, ela era tuberculosa.
F- Nao podia entrar?

H- Porque ela ficava em casa, ela era tuberculosa.

F- Doenca contagiosa?

H- Contagiosa, e dal entao fui para Rio Negro pra ficar
sem fazer nada, entao cursei, tirei uma na escola Dr.
Wenceslau Muniz, um curso de Guarda-livros, um ano.

F- ‘0 que é guarda-livros?

H- Guarda-livro é fazer contabilidade, escritéorio, tudo
que me ofereceram, eu tinha treze anos naquele tempo.

F- Com 13 anos a senhora fez curso?

H- Eles queriam que eu trabalhasse no Banco, Banco Na-
cional. O pai disse - Mas que nada,minha filha,que nada,
val estudar, voce precisa estudar, voce esta na idade
de estudar, nao trabalhar. Entao eu tirei meu colegio,
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€ bom a gente ter uma base de tudg Fatima, embora a gente
nao exercite. No colégio, aprendi piano, aprendi pintura,
sabe, bordado e benza a Deus! Sabe, fui eximia bordadeira.
O piano, eu fiz ate o terceiro ano, depois nao estudei
mais, esqueci tudo, porque meu pai nao pode mais susten-
tar o piano. Ai,em 27, nés viemos pra ca, minha familia
toda. So tocava piano quando -estava na casa de minha tia.
E desde 27 nos moramos em Curitiba; morava na Rua Itupava;
quando nos viemos,a rua Itupava ficava fora do quadro ur-
bano.

F- A Itupava que hoje € Jardim Social?

H- Nao! Itupava, que hoje ainda € justamente o Jardim So-
cial, pra la, o quadro urbano acaba no Grupo Zacarias,na
rua Ubaldino do Amaral; que dizer: luz elétrica, agua en-
canada, nem se falava em telefone, telefone naquela epoca
era de luxo, mas luz elétrica, agua encanada, calcamento .,
s0 até o Grupo Zacarias; como a Itupava comeca ali logo a
diante, era uma rua barrenta, tinha um riozinho do lado,
sabe, um rio assim todo o comprimento o riozinho, nao ti
nha luz elétrica e na6 tinha agua encanhda. 3

F- Tipo periferia?
H- Tipo periferia, eu estudei ali no nicleo.
F- Foi no Zacarias?

H- Ali no-Zacarias nao, na Escola Normal, eu ja tinha pri
mario na época. Entao, mas como eu vim, papai se mudou pa
ra ca em agosto e eu nao queria perder aquele ano.

F- Isso era em mil novecentos e...

H- Em 27 fui para, 1912 - mas eu ja tinha quatorze anos,
que eu fago no fim do ano, mas no comeco eu tinha quator-
ze e eu nao queria ser mais velha da. escola, entio, eu
quis fazer o curso fiz avulso; como fiz o primeiro ano a-
vulso, eu tive de fazer dois, porque a gente se preparava
particularmente: a Dona Verginia Fernandes, essa que foi
professora 1la no Rio Negro, era uma alagoana inteligentig
sima, mas” muito, nunca vi uma pessoa tao boa; como ela
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sabia ensinar, ela me preparou; entao, naquele ano eu
fiz o primeiro, nao precisava de notasseram S0 matérias
finais; entao, so fiz, parece-me que Geografia, Geogra
fia, nao me lembro qual era a outra, nao sei se era Fi-
sica, nao me lembro, s6 duas matérias. Depois no segun-
do erammais trés e no terceiro ano, depois era mais du-

ro porque eram dez matérias, inclusive tive que fazer,

assim avulso de musica, de desenho, de gramatica. Entao
estudei particularmente com Dona Josefa Correia de Frei
tas, musica. Estudei desenho com Lange de Morretes, na
Agua Verde; quer dizer, uma corrida: {a pra ca, ia pra
la, pra me preparar para fazer exame, porque o exame e-
ra final, tinha parte teorica; prova escrita e oral.

F- Esse exame acabava com o normal?

H- Dal terminava o curso geral; era, assim, uma especie
de ginasio, antes do profissionalizante. Eram trés anos,
quer dizer, hoje por exemplo, sao quatro e tres. Naque-
le tempo eram tres e um e meio, um ano e meio dividido
em tres semestres, cada seis meses a gente passava ou
nao passava. Entao, 3 turnos de seis meses eu freqllentei
como aluna, quer dizer, de 1930, de julho de 1930 ate
dezembro de 31, quer dizer, tres semestres. Em cada se-
mestre, tinha outra matéria; tudo de especializacao;
quer dizer Metodologia de Portugues, Metodologia de Ma-
tematica, Metodologia das Ciencias Naturais, Metodolo-
gia, mais umas matérias ainda assim a parte, Higiene,
por exemplo, nao me lembro mais o que. Entao, nesses
trés semestres a gente tinha a parte teorica e a parte
pratica; todos os dias nds tinhamos estagio e tinhamos
pratica de ensino.

F- 0 estagio era para dar aula?

H- Pra dar aula, entao, a gente sala com prética mesmo,
no fim a gente ainda tomava conta da classe, a profes-
sora dizia, hoje voce é que vai dar aulas, e a gente da
va as aulas todas. Sempre foram exigentes! /Escola de a
plicacao como hoje é. Nao sei como &, hoje talvez nao
haja tanta pratica. .

20

F- A idéia da Escola de Aplicagéo era para as alunas do
normal aprenderem. dar aula ¢

H- Era para fazerem a pratica, ela existia pra isso, en-

tao, a gente dava aulas dentro, quando vinha dar as au-

las la de cima, a professora, dava aula que ela determina

va e a gente preparava, dentro dos "passos formais." 0 en

sino era "patrascoiano" /Era o qué?/ na forma Patras-

coio como e se diz o pedagogo era um argentino se eu nao

me engano, » eram 5 passos formais. E,fora disso,

a gente dava até o que os professores estavam dando, hoje

eu estava dando isso a senhora da, amanha vai dar tal au-

la de portugues , a gente dava, assistia e fazia critica,

fazia critica pedagogica; voltava-se daquela aula para a

sala, quando lembrava a professora, que perguntava: agora,
0 que vocés acharam da aula? qual € o ponto bom? O que vo
ce achou, que principios pedagégicos? Entdo, davamos mui-

ta importancia a parte pratica do ensino; a gente se pre-

parava realmente para o trabalho. E ao mesmo tempo, a poe
sia ja nesse tempo, que desde crianca eu amava as pala-

vras, desde aquele tempo em que eu comecei a ler e tudo,

eu ja amava a palavra e decorava os poemas dos meus 1i-

vros de leitura e queria cantar;com as musicas também, sem
pre a literatura se ligava a musica.

F- E a senhora lia poesia naquela época?

H- De crianca; lia do meu livro de leitura e era uma devo
radora de histérias infantis. Havia, naquele tempo, havia
uma colecao de uma editora de Sio Paulo,se eu nao me enga
no, provavelmente de Tales de Andrade; todas as historias,
as grandes lendas da humanidade, trocadas em miados, em
livrinhos de capa dura e que tinham na capa uma vovozinha
contando historia para a crianca. Entao, tudo ilustrado
em tricromias; aquelas ilustracoes bonitas, papel fino,is
so & importante, cria na crianca o gosto pela estética, a
apresentacao do livro, entao eu lia assim, O Patinho Feio,
‘a’ Historia dos Cisnes Encantados, Simbad O Marinheiro, sa
be, todas as grandes, Ali Baba e os 40 ladroes, todas as
grandes lendas da humanidade, a Borboleta Amarela, que era
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uma lenda chinesa, de todos os povos, principalmente as
Mil e Uma Noitedg, por causa de mil, entao a gente viaja
va pelo Simbad ' Marinheiro tinha uma: vontade de
viajar e torcia;la num lugar foi preso, no outro morreu
com a mulher, porque a mulher morreu, sabe, que era um
outro lugar, oscostumes dos lugares, sabe; entao, fui
uma apaixonada, uma leitora apaixonada; isso e importan
te para quem escreve, também, porque desenvolve a imagi
nacan, o gosto pela leitura, que hoje tambem esta tao,
tao posto . para o segundo lugar por causa da televisio;
a televisao matou a leitura. g tudo, € necessario, é im
portante ler, isto é, sempre digo, € muito importante a
gente ler; entao o meu brinquedo predileto era a leitu-
ra; eu ful uma crianca assim mais solitaria, eu gostava
por exemplo de falar sozinha tambem, entendia falar as
coisas, cantava, os meus brinquedos eram tudo de fazer
de conta, de inventar coisa; sabe, e brincava tambem
com os outros, tinha aqueles, eu acho que € o meu signo
Libra, eu tinha os dois lados, sabe. Gostava de viver so
zinha, mas tambeém gostava de brincar com duas, mas nao
tanto tempo, brincava.

F- Uma hora tinha que ficar sozinha.

H- Tinha, tinha necessidade de ficar sozinha, isso des-
de, sempre; e hoje ainda tenho. Mas voltando a questao,
depois que me formei. Em 31, estudava muito, porque meu
pai, tambeém era comerciante la, teve que fechar a casa
de comércio 14 na rua Itupava, que era esquina com Sete
de Abril, onde tem hoje um posto de gasolina. A gente
vinha a pé, amassando lama, trocava o sapato, num comer
ciante perto do Grupo Zacarias, pra vir de sapato limpo
pra Escola.

F- Ahal!

H- Veja quantos quilometros! Ia e voltava, apé,. porque
tinha uma verdadeira loucura para estudar. Sempre amei
0 curso, sabe, sempre mesmo. E quando eu me formei , em
31, fui. ‘para Rio Negro, pra casa da minha tia, porque:
tinha que ir para o interior; eu nao tinha pistolao.
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F- Naquele tempo era difficil de seguir...

H- Ja consegui, aqui mesmo quando eu quis conseguir, co
mo € que se diz, é ser, nao era substituta, tinha outro
nome, sei que a gente podia lecionar, ganhava um pouqui-
nho, era adjunta, professora adjunta substituta, Grupo.
Fui 1la, e ela, nao quero contar quem €, e a Diretora diz
nao, nao precisa de ninguém aqui, sabe, e eu nio conse-
gui nada, mas . fol bom, certas coisas hoje, nessas coi-
sas, embora seja muito catolica, sou fatalista. Certas
coisas acontecem , para que venham outras melhores. Se eu
tivesse sido substituta {a continuar sendo a vida intei
ra substituta, 1la; assim fui nomeada para Rio Negro; e
me dediquei, sabe,no comeco eu lecionei pra ser nomeada,
alias, ful como ‘adjunta da professora América Saboia; de-
pois vim,em junho, e fui a Diretoria de Ensino, e digo
por 4que nao saiu a minha nomeacao? Ah,. nio sabe,  tem
que esperar, porque € que nao tem vaga, essas coisas,daf
fui a Escola Normal, o secretario que era o seu Julio
da Luz, Julio ele se chamava, que tinha outro que era
professor. Entao ele disse; olha Helena,vou dar um conse
lho, voce pegue sua certidao de notas voce foi a primei
ra valuna da turma, voce tira nota muito boa lance suas
notas, que seu pistolao sejam suas notas,voce tire o cer
tificado daquilo, vai sair dois mil réeis, disse .t Mas eu
nao tenho coragem de gastar dinheiro do meu pai, sabe,
que eu tinha aquele escrupulo. Mas fale com ele, voce
val conseguir, voce vai ser nomeada. Dai cheguei em casa,
falei com o pai. - Nao,minha filha,vai e tire, que €
necessario para voce, tire, se voce precisar. Peguei e
fui a Diretoria e juntei a certidio da nota ao meu reque
rimento. No outro mes, eu estava nomeada. Quer dizer
que , também eles sabiam fazer justica,que eu 1la em . Rio
Negro era desconhecida, filha de imigrantes ., nao esta-
vam sabendo quem era, assim viram pela nota, assim eu
sabia dar conta do meu recado. Dal entao lecionei até o
fim do ano em Rio Negro, e nesse tempo, e essa certidao
de nota me valeu depois por diante. Abriu-se uma vaga na
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Escola Normal de Ponta Grossa, porque criaram a Escola
Normal secundaria de Ponta Grossa. E o professor Eras-
mo,que trabalhava la, fez concurso aqui e foi nomeado,
fez o concurso,veio pra ca lecionar e ficou vaga a ca-
deira. Como ,eu tinha sido a primeira aluna, me leva-
ram para la. Com 20 anos eu era professora da Escola
Normal de Ponta Grossa.

F- Da Escola Normal?

H- Da Escola Normal, tinha aluna, as alunas eram mais
velhas que eu, porque tinha 15 mais moca do que eu das
60, porque as professoras primarias de toda cidade ja
era primaria, agora transformada em secundaria: entao,
para que ela tivesse o direito de lecionar em Ponta
Grossa fol transformada em secundaria, entao elas eram
professoras com 15, 20, mais anos, mais anos de servico
e vieram fazer curso especial; comigo, entao o medo
que eu tinha! Estudava até meia-noite! Entao, mandei
buscar livros em Sao Paulo, no Rio de Janeiro, ate, a-
través do Rio de Janeiro, na Espanha. Sobre Escola No-
va que nao sabia.

F- Era uma ; pessoa muito dedicada.

H- Tinha que dedicar, o professor Erasmo lecionava 1la,
elas tinham sido alunas dele; professoras, com ele,
porque ele era Diretor, entao é que podia chegar 1a
sem saber nada, eu estudava muita coisa, deixei de ir
em festas etc., so0 pra estudar. Aquela sempre respon
sabilidade em ensinar. Mas ao mesmo tempo o amor pelo
magistério, aquelas descobertas de coisas novas dentro
do magistério. Mas, com isso pode ser feito assim, as-
sim e depois a alegria de ver que aquilo dava certo na
pratica. Que elas faziam e havia aquele entusiasmo das

criancas e tudo de trabalhar, porque era uma Escola A-:

tiva, chamava-se Escola Ativa, onde as criancas, por e-
xemplo: fazer uma redacao, nao fazia passivamente, en-
tao agora voce é:reporter, era o método de MlUneh entio «
elas safam.

F- Metodo de?

Zl‘"v .

H- Mlnch. A crianca pegava um bloquinho e papel e saia
perguntando para professora o que a senhora acha da Esco
la. Encontrava um na rua, perguntava onde o senhor vai
indo,etc. Método de Mlnch, entio fazia uma competicao vi
va, era uma reportagem, e eles se apaixonavam por aqui-
lo; nao agora no quadro to vendo com gatinho, uma meni-
na, nao sei o que 1la, era uma coisa passiva aquilo, nao,
dal eles faziam no mesmo que tinham comentado, que ti-
nham mesmo falado com fulano, etc. E quando--- e eles co;
mentavam; quando viam, tinham enchido uma pagina,isso, e-
ra a composicao ou redacgao pelo metodo de MUnch, manifes:
tacao da realidade. X
F- Era a forma da Escola Ativa.

H- étiya. Era forma de aplicar em escola publica. Entao,
voce ve como a gente amava a escola no fundo; ao  mesmo
tempo ja escrevia, entao escrevia algum verso.

F- Poesia?

H- Poesia: E dirigia em Ponta Grossa uma pagina 1litera-
ria no Diario dos Campos.

F- Diario dos Campos.

H- Pagina feminina, Diario dos Campos; conseguia as re
dacoes das outras professoras e etc., nao é, elas faziam
poesias, faziam as cronicas, etc., era uma pagina intei-
ra. Em 44, 45 estive um ano trabalhando em Jacarezinho,
por causa do clima.

F- Ah! Ta, a senhora tava dizendo que trabalhou em Jaca-
rezinho?

H- Também~colabore1 no jornal de la, escrevendo um pou-
quinho, nao muita coisa.

F- Era jornal diario?

H- Nao, era jornal semanal, nem me lembro como se chama-
va o jornal de 1la, e aquela vida cultural da escola, vo
ce imagine, faziamos até teatro. Eu tive o topete de le-
var em Jacarezinho,com os alunos de la, "Casa de Bone-
ca ", de Ibsen.




F- Ibsen naquela época?

H- Eu adorava ler, isso em 1955, eu leio Ibsen desde
que comecei a ler autores de teatro. Entao levamos o Ca
sa de Boneca e dal nao sabia fazer jogo no palco, como
se fazia, como se movimentava, tudo, como se conversa
va,etc. Daf {a: passando uma companhia teatral, pedimos
que o diretor visse; entao ele explicou como & que fa-
zia o jogo de cena. E como a peca, porque a peca voce
comeca a fazer, a mulher que se sentia imatura, entao =
la se separa do marido, naquele tempo %a cair a casaj;
entao uma das alunas, Armanda de Mattos Sabino, que de
pois foi professora aqui. Ela disse: -Dona Helena, vou
fazer a preparacao do pessoal pelo jornal; entio come-
cel a preparar pelo jornal, sabe, dando explicacao da
peca e daquilo.

F- Preparando o publico?

H- Preparando O, publico para assistir a peca do Ibsen.
F- Que coisa. mais linda; ela preparou tudo; diariamerite
ela 1a soltando as notas.

H- E, semanalmente, enquanto nés faziamos a peca, en-
salamos até os domingos; voce ve o que é um amor pela
escola, quer dizer, dia de semana nao ensaiava, porque
elas ensinavam de manha e trabalhavam a tarde, lecio-
navam. Entao aos domingos nos reuniamos, era o Doutor
Guido Arzuaj. que era diretor, ele cedia a sala, e na
sala a gente ensaiava a peca. E aos domingos também sol
tavamos noticias.Quando. levamos a peca,o salao estava
cheio, assim, o auditorio do colégio; aplaudiram a peca
e como se compenetraram todos!

F- Entao além de vocés ensaiarem,vocés formavam o grupo
tambem.

H- Sou apaixonada pela peca. Tinha um aluno que fazia
O personagem, que se chamava de Krogestand,que era o
vilao da peca. O pal dele, uma vez, veio falar comigo;
- Onde € que se viu! Agora todo mundo chama . o meu fi-
lho de vilao. Digo: - Mas isso é brincadeira. 0 seu
filho € quem €. (riso).Entdo essa vivencia apaixonada
da nossa escola. '
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F- Essa paixao pelo magistério é tambem pela poesié?

H- Pela poesia, pela poesia sempre foi; e depois aqui
continuei escrevendo e quem divulgava as poesias da gen—-
te, em primeiro lugar eu me dava muito com as filhas do
seu Julio Leite, irmao do poeta Francisco Leite. Entao,
quando eu escrevi "A Lagrima", foi a primeira poesia mi-
nha publicada aqui, num jornal, numa revista chamada "0
garoto", que era s6 de  jovens, pena que nao tenho nenhu-
Mma para mostrar; era assim de brincadeira, de estudante
de medicina, e o diretor era Rafael de Guarinello que
era estudante de medicina, o pai era consul da Italia. E
a gente também fazia brincadeiras das poesias modernas,
que nunca esqueco. Acho que Fernando Leite, primo da Hel
vidia, mas ele escrevia com pseudonimo, entdo diz as-
sim:

" A pobre formiga sorriu, (e fiz um soneto
A gente sempre era voce s6 imagina)
A pobre e idiota,

General, marimético, p6 de pedra,
Vidro moido, fritadas de compota.

A§sim era a primeira estrofe so de brincadeira, de goza-
cao. E um outro entao fazendo, que era assim: Ja fui, ve
esse cacoando de um soneto dos modernos e agora um outro
fazendo poesia moderna, mas é humoristica diz assim:

O trem descabelado,

louco, dava soco,

E a donzela dmarela voou pela janela

Que é feito dela?

E a mae da moga, que é mulhor da rogca,

desceu do trem e nao chegou a Ponta Gros-

sa.

Entao era so brincadeira. Era "O Garoto", uma revistinha.

F- Esse era o tempo da "Pedra no Caminho"?
H- Antes ainda, eu acho que a "Pedra no Caminho" foi de-
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pols de 50, isso aqui vocé é da década de 29 e 30, sa-
be, do comegco do movimento modernista. Entao, saiu essa
poesia "A Lagrima" ainda com elegia e tal, mais era as-
sim chorosa. "Lagrima Cristina" nao estava dentro dessa
coisa modernista, nada. Isso o seu Julio pegou e levou
para o seu Chico Leite. O seu Chico Leite. 0 seu Chico
Leite disse: - Essa menina tem muito jeito, professor Jg
lio, ela devia estudar métrica. Porque ele queria que a
gente estudasse métrica.Veja que coisa tragica uma meni
na de 15 anos escrevendo isso.

F- Sem a senhora ter estudado métrica?

H- Porque eu vivia dizendo, em voz alta, eu decorava os
poemas dos outros; eu tenho ate hoje um caderno cheio
de poemas. A gente tinha, assim, os cadernos que copiava
umas das outras e decorava os poemas, habituava o ouvi-
do ao ritmo. E depois,quando eu comecei a escrever, e
logico,eu fiz soneto. O Dr. Rodrigo Junior mandava para
a revista "Marinha". A "Marinha" foi uma grande divulga
dora dos novos. Mas depois eu aprendi, porque a Iva Men
des Nascimento, que ate hoje € uma grande amiga minha,
disse ela:

F- Como € o nome dela?

H- Iva Mendes Nascimento. Ela é mae daquelda professora
Juril Campelo. E professora, é uma grande amiga minha.
Entao, ela tinha um primo poeta muito inteligente. Mos-
trou umas poesias minhas de pé quebrado que eu tinha
?feito, soneto jé;]ma& de pé:quebrado. .

F- De pé quebrado?

H- E, pé quebrado quer dizer; ndo tinha métrica sufi-
ciente, tinha rima mas nao tinha métrica. Muita gente
faz hoje. Assim, quer dizer nao contava as s{labas, is-
to chama de vérso pé quebrado. Se todos sao de dez sila
bas e um de oito, € de pé quebrado em relacao aquela mg
trica tradicional do soneto. E a Iva me deu um tratado
de versificacao que tenho até hoje, de Olavo Bilac.QuaE
do 11 o tratado de versificacao- aprendendo a contar as
silabas, a fazer rima rica, quando eu vi aquilo, me apa
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vorei e desisti de escrever; depois recomecei. Seu Julio
me disse: - Faca soneto, mas nunca faca soneto a,;lexandti
no, porque é dificil. v

F- Soneto Alexandrino?

H- Alexandrino, que tem que ter a cesura: a sexta silg
ba sempre € tonica. S6 pode ter palavra ou grave ou agu-
da; nunca pode ser proparoxitona. Quando oxitona ela tem
que terminar, quando é paroxitona ela tem que terminar
em vogal e outra tem que comecar em vogal, entao, &, e
um torniquete, eu disse: - Agora que eu vou fazer, rigo-
rosamente dentro da métrica alexandrina, quer dizer jae
ra um desafio para mim; tinha que esperar o momento, a
inspiracdo, o motivo vem da inspiracio, mas sou e fiz em
@lexandrino, entao em primeiro lugar a "Paisagem Ante-
rior", que agora esta nesse ultimo livro, tem numerosos
poemas dentro da métrica alexandrina.

F- E depois disso a senhora continuou fazendo poesia me-
trificada?

H- Fazendo, fazendo, dail fui me libertando, embora eles
dissesem que s6 fizesse soneto, eu ja quis fazer mais 1i
vre, entao, embora fizesse com métrica e rima, eu ja - fud
me soltando, ja fazia quatro versos de trés, rimando a-
qui, ali, depois do intervalo, é avaliar tudo, que € as-
sim, ja fuil querendo me libertar mas nao com muita cora-
gem; depois, no segundo livro, ja me limitando mais a u-
sar material mais simples e menos exemplares. Eu publica
va pelas Escolas.

F- Como é que era isso?

H- Eu tirei o primeiro pela Escola Técnica, que hoje € o
CEFET, onde o professor Olavo Medeiros era grande amigo
dos poetas, até porque eu falei isso na entrevista, en-
tao o professor Olavo era amigo dos poetas. O poeta Ro-
drigo Junior disse: - Helena, se voceé nao pode publicar,
vai a Escola Técnica, fale com o professor Olavo. S6 que
0s outros tiravam assim, uma pagina de um jeito, uma pa-
gina de outro, porque os alunos imprimiam para aprender;

29



tinha uma pagina de um jeito, outra com um friso, etc,

quer dizer: parecia um mostruario. Dal eu disse: - Olha,
professor,eu quero tudo com a mesma letra, sem friso ne
nhum, tudo com uma letra assim que eu escolhi. - Ta cer
to,a senhora faz assim - Como é que eu faco% Ele me dis
se: - A senhora vai 1la no T.Janer (que vendia papel) e
diz que eu mandei; a senhora compra quantas resmas a se
nhora puder. Eu pude comprar tres resmas de papel. E di
go: eu quero o melhor papel que tiver, porque acho que
a poesia tem que,  ser num bom papel. Dai ele,disse: -
Entao a senhora pede papel apergaminhado de 40 quilos
sem marca d'agua. Voce ve eu ia entendendo, 1a acompa
nhando a composicao do meu livro. Esse papel era um pa-
pel acetinado grosso, e eu consegul comprar tres resmas,
por duzentos mil réis, comprei tres resmas, tres resmas
de 40 quilos. Resma é aquele pacote, assim... Ele dai
disse o senhor faz quantos for possivel e fez 420 exem-
plares. Entao a primeira edicao foi de 420 exemplares.

F- Era um nome so?

H-"Paisagem Interior" Mas eu, queria o livro com capa e
eles nao imprimiam capa; e com costura, entao ele prepa
rou e disse: - A senhora vai la no Schrappe, que era a
lmpressora Paranaense, que la eles fazem. Entao eu fui
no Schrappe,costuraram o livro e fizeram a capa, que é
em preto e branco, capa de Helvidia . Leite. Entao, pa-
guei mais um pouquinho la, nao sei quanto,para fazer a
capa. 0 livro todo diferente, como eu queria: com a ca-
pa, costurado, porque colado nao da para abrir, ele fa-
zla grampeado e colado. E costurado abre o livro assim.
Tudo isso eu aprendi com o professor Olavo e fiz, quer
dizer acompanhou a leitura do livro desde o comeco, des
de comprar o papel. S6 que dal fiz com papel da escola,
porque nao pqodia. Ja meu pai tinha morrido. Entao o de
45 fol grampeado mesmo, com a capa que o professor Ola-
vo fez assim com uma grega.

F- O que era o grega?
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H- Uma grega assim, feita toda trabalhadinha, assim sabe,
por exemplo um estilo geométrico, feita assim quadrinho,
s6 o titulo no meio."Misica Submersa'em 1945. E depois,

levei tempo, levava tempo para fazer. Eu sempre mostrei

os meus livros ao Dr. Andrade Muricy. Ele morava no Rio

de Janeiro,mas sempre estava prestigiando os escritores

do Parané. E eu,através das Leite, a Renée Leite era ca

sada com o David Muricy, fiz amizade com a irma dele,

porque ele era irmao mais velho do primeiro casamento,

um casamento que teve dez filhos, entao elas eram muito

mais mocas,ele parecendo um pai para ela, tratava como

pai mesmo, acho que era 20, 27 anos mais velho. Entao, a
través delas eu conheci o Dr. Muricy. Mostrava meus 1i-

vros para ele. Uma vez ele me disse; quando eu fiz A Som
bra no Rio; ele me deu dois conselhos. Entrei no concur-

so com A Sombra no Rio e Eireh-terceiro lugar, aqui, que

fizeram no Centro de Letras. Ele disse; - Helena, voce

nao entre em concurso; se voce pode tirar o seu 1livro,

vocé nao entre em concurso. E outra coisa: voce vai mui-

to melhor no poema curto, quer dizer, ele nao me disse

faca assim, nao faca. Vocé quer encompridar e, as vezes,

voceé dilui o poema, ou vocé repete. Quer dizer, s6 isso-
ele me disse e eu comeceli a fazer poesia mais sintetica,
Depois,atraves do Paulo Leminski, eu conheci o concretis
mo e voceé veja, que ele era muito mais moco que eu.

F- Paulo Leminski?
H- O Leminski, ele foili meu vizinho.
F- Ah! Foi seu vizinho.
n

H- Dal ele veio: "Dona Helena a senhora ja fazia Hai Kai'
Em 41 ja publicava, por causa da correspondéncia com uma
poetisa paulista chamada Fanny Dupre; fol atraves dela,
uma das pioneiras do Hai Kai, ainda agora eu recebi car-
ta dela de Sao Paulo. Entao, ja no primeiro livro eu
fiz Hai Kai, porque tinha aprendido com ela, e lia tecni
ca e tudo, mas ninguém ligou. Entao a gente se complexa.
SO meus alunos gostavam, tanto que eu ganhei dos meus a-
lunos, .os quadros com Hai Kai.
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H- E, depois,quando eu fiz 50 anos, em 1972, os alunos
de todos os tempos, inclusive os do SENAI, me ofereceram
H- Gostava de fazer, deixel de fazer tudo isso. Depois, as obras completas... Eu tinha um livro completo que era
conversando com ele, diz: por qué? Va fazendo! Ele dis "yida Breve" mas nao podia publicar...

se: A senhora foi a primeira aqui no Parana. Como ja
sabia fazer Hai Kal naquele tempo.

F- Gostava de fazer?

F- Parou de fazer? ’
H- Parou de fazer livros de outros autores, a Escola Tec

F- Como € que foi essa amizade com o Leminski? nica, fazia s6 os livros dos professores de la. Dal en-

H- Pois ele, quando morei no edificio Sao Bernado, ali tao nao podia publicar, tava guardadinho porque eu nao
na rua Dr. Muricy, era mocinho com 20 anos, ja era ca- queria mostrar,mas: sempre tive muito pudor em mostrar Pa
sado,e ele me descobriu no meu prédio, morava la. - Do ra os outros, tanto. , que eu nunca fiz .lancamento, s0 de-
na Helena,vim conversar com a senhora, etc... Ja escre pois. Agora que eu tenho editor, ele faz lancamento, an-
via, isso fol na decada de sessenta; eu ja tinha quase tes nao fazia. E eu, o primeiro lancamento nem foi des-
10 livros e ele vinha conversar comigo; e dal ele me ses alunos, e eles eram professores la do SENAI. Dez alu
contava daquela necessidade de comunicacao, porque ele nos meus, inclusive o que era diretor tinha sido meu a-
era uma pessoa comunicativa, embora tivesse assim um luno. E eles falavam as escondidas, com as minhas irmas.
jeito meio fechado, ele era uma pessoa carinhosa que . E fizeram um livro que se chamava "Poesias Completas".
.nao se imagina. Entao ele vinha conversar comigo, ele Dos tres primeiro livros,"Paisagem Interior","Musica Sub
hostrava o que safa, ele tinha nome em Sao Paulo antes mersa" e "Sombras no Rio". Ha espacos muito grande entre
de ter nome aqui,sabe. Me mostrou aquelas revistas do eles, espacos de l4 anos, entre a "Sombra no Rio" e a
movimento concretista do Haroldo de Campos, la dos ir- "yida Breve", embora neste instante tivesse publicado
maos Campos, onde ele ja escrevia, quer.dizer, eu 1lia coletaneas, vinte Poemas que publiquei para lancar na
aquelas revisgas_do movimento concretista atraves do FIEL, eu ful a primeira a dar autografos na FIEL. Fiz u-
Leminski. Entao as vezes ele me dizia: - Dona Helena ma antologia, mas nao eram livros novos; entao eles pen-
pra fazer Hai Kai eu estou estudando chines, quer di- savam que eu nao 1a escrever mais, e me ofereceram uma
zer ele estava compenetrado. Ele era de uma cultura ex dedicatéria muito bonita dos livros publicados até entao.
traordinaria e também ele queria que eu escrevesse den E quando o Lauro foi me levar,ele disse: - Que pena,dona
tro da linha moderna. Eu sou de outra geracao, entao Helena,que a Senhora nao tenha livro novo, o Lauro Linha
nao posso, eu tenho que escrever a minha maneira. Ago- res ja morreu, o Lauro Ribas Linhares, ele era o profes—
ra eu amo os livros a minha maneira,cada livro, voce sor 1la e chegou a ser diretor. E professores ‘de todos 0s
pode_ver, val ficando diferente, mais sintético, sem— tempos daqui de Curitiba se reuniram e fizeram uma pales
pre é uma coloracao mais ou menos atual, da epoca, mas tra pra... sabe. Que pena a senhora nao tinha um livro
eu sou da dutra geracao. novo! E que voces nao falaram comigo. Ele ficou desolado
F- A senhora lia alguma coisa dele? e disse: .Entao dona Helena vamos fazer o seguinte, a se-
H- Lia, eu tenho quase todos os livros dele, dai ele nhora da esse livro mesmo, nos publicamos pelo SENAI.
comecou a levar para mim os livros dele... F- E esse livro novo,qual &?

F- ‘Voltando la, a Helena Kolody (risos). Ta, depois H- Era "Vida Breve"... Pelo SENAI, eu nao me lembro se

desse tempo’ a senhora fazia as publicacoes pelo CEFET?
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pagava parcela,acho :que nao gastava quase nada. E pu-
bliquei pelo SENAI, /"Vida Breve", depois,num so,a "Era
Espacial” e a "Trilha Sonora", que é o unico livro meu
programado "Era Espacial".. que tinha comecado e tal a-
quelas viagens a lua etc... e como escrevia outros poe-
mas que nao eram sobre esse assunto, vinhamm espontanea
mente. "Trilha Sonora", é aquela que acompanha o fil-
me, entao se vocé fosse um filme na Era Espacial e
outro, Trilha Sonora.

F- Poema?

H- Poemas. Os que eram, assim, sobre a minha vivencia e
tudo mais. Entao foram publicados, assim num livro que
de um lado, com dois‘ 1ivros; entao um comecava db-outro
lado, e um era de ponta-cabeca para o outro, e no meio
tinha o Indice.

F- Ah! No meio que era o Indice, no meio?
H- B,0 Indice €ra no meio.

F- Interessante!

H- Entao... quando estava de um lado, um; de um lado,
outro, e no meio era o Indice. Esses livros gemeos, fo-
ram a "Era Espacial" e "Trilha Sonora". Quer dizer, 14
anos eu tive livros, nao dei a luz a nenhum . livro, (ri
sos) depois tive dois livros. ~
F- Era pra ser gemeos.

H- E. Dal... isso em 63, depois disso, ainda eu publi-
quei, fol em 1963... em 70. Mas, nesse tempo a minha
mae ja estava muito doente. E também ja foi publicado
ainda pelo SENAI. Ele saiu até sem Indice, sem numera-
cao, sem nada, porque eu nao pude atender o livro. Ele
era bem pequeninho! Chamava-se "Tempo". Entao ele era
bem pequenininho, nao tem capa, nao tem nada, eles so fi
zeram a impressao assim, sem numeracao. Isso foi em 70,
depois so -em 80... voce veja como vai secando a veia,
Em 80 saiu "Infinito Presente".

F- Em 80 com quem, publicado pela Repro-Set.
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H- Quando foli em 1985, me procurou o Roberto Gomes, ele
veio me procurar, vejaum catarinense! Da Editora Criar,

procurou-me para publicar. Tinha editoras aqui também,
mas nunca se interessaram. Dal ele disse: - Dona Helena,
eu tenho uma editora assim, assim, sera que a senhora

nao tem algum livro que a senhora queira editar / Criar/
€ a Criar. Eu disse eu tenho um livro, mas quanto:é que
eu vou pagar, ele disse assim: - Nao paga nada. Al eu 31
quei assustada porque era a gente que pagava. SO que eu
tinha que ceder os direitos autorais. Quer dizer,o livro
e dele. Depois a gente... mas ele é muito camarada,é um
editor extraordinario; porque quando fizeram camiseta,
ele nem ligou. - Entao que bom, faz propaganda! - Senao
tem que pagar direito autoral . E saiu assim... dai o
lancamento e tudo... dal comecaram com os livros. Em 85
saiu "Sempre Palavra", depois, em 86, a "Poesia Minima" e
saiu mais uma edigao.

F- Dal a senhora comeca a ser mais conhecida.

H- ... porque ele mandava para fora quer, dizer... Ontem
me telefonou uma que comprou a "Poesia Minima", em Reci-
fe na livraria de 1la, quer dizer nunca tinha ido tao lon
ge assim. Eu tenho correspondencia também la do territo-
rio do Acre.

F- Como fol o primeiro contato com a televisao, foi uma
entrevista?

H- Nossa! Nem me lembro mais, faz tempo, Bicho do Parané
eu acho, eu nao me lembro mais quando me entrevistaram
ha mais tempo, mas acho que foi Bicho do Parana primeiro.
Que agora faz nao sei quantos anos. E eu fico muito ner-
vosa, nao gosto porque a gente nao sabe o que vao pergun
tar, a gente vai falando ao correr da... eu me esqueco
que estao gravando. Entao quer dizer que sao esses; ago-
ra ele tirou "Viagem no Espelho" mas tem aqueles que foi
tao agua com acucar. E ainda eu brinquei : -Vocé faz tudo

de tras para frente, quem quiser comeca pelo fim. S& que

eu so vi o livro pronto, até a capa so vi pronta, s0
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fiz a revisao do texto; quase desmaiei quando vi tantas
fotos, e ainda ele pos uma poesia embaixo das fotos...
porque eu nunca publiquei poesia com foto. E ainda hou-
ve também um livro, antes que eu esqueca de falar, que
os ucranianos. Eu nao me lembro mais em que ano, que e
"Poesia Traduzida"

F- A senhora fez traducao desse livro.

H- Eu nao fiz, eles é que traduziram pro ucraniano as
minhas poesias.

F- Ah! Foi ao contrario, a senhora foi traduzida.

H- Fui traduzida pro ucraniano, entao eles tem aqui...
mandavam pra Ucrania etc... Tem poemas sobre... poesias
sobre mim.

F- Hum! A senhora teve um tradutor entao.
H- E a Wira Wouk, uma amiga minha que € ucraniana.

F- Como € o nome?

H- Wira Wouk, Wira Selanski. Ela escreve com pseudonimo
de Wira Wouksela é professora da Faculdade de Santa OUr-
sula,no Rio de Janeiro, é muito culta. E ela e da Ucra-
nia, veio depois da guerra pra ca.

F- E 1la ela traduziu para a senhora.

H- Traduziu para o ucraniano. Eu tenho um livro traduzi
do. E isso al. Entao agora eu acho que a gente, mesmo
que escrevendo uma coisa ou outra, escrevendo poemas's a-
cho que eu nao vou publicar. A gente tem que saber pa-
rar... depois o que a gente escrev.e,sempre assim, muito
desigual, é que nem como eu digo: & como depois da co-
lheita, que uma papoula nasce aqui, outra ali, mas voce
pode pegar.

F- Sao as rosas do seu jardim?

H- Sao as rosas e os espinhos (risos).

F- Dos espinhos também (risos)-

H- As rosas e vamos ver aquelas florzinhas so,.. também.
Nunca a gente esta contente com que faz. 0O que se sonha
€ muito maior do que se fez.
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F- E... mas o sonho nao tem que ser sempre numa dimensao
maior?

H- Sempre. E isso nao seria sonho se nao fosse assim,
porque ele é uma projecao pra além da gente, sabe que so-
nho é uma coisa misteriosa, porque que a gente sonha, /F-
pois e/ quer dizer, é o exercicio da imaginacao, a imagi-
nacao e que faz sonhar. Eu tenho um poema sobre 1isso...
como é...

No silencio interior

A alma sonambula se poe a bailar
A sombra de seu bailado

Traca leves arabescos

Na face do sonho

E desperta palavras da cancao.

E _1isso, porque a cancao nasce daquele bailado da imagina-
cao, um bailado de palavra.

F- Pois e, o que a senhora tem para dizer aos jovens, as
pessoas que irao ouvir a senhora hoje, e no futuro, por-
que esta fita fara parte do acervo do Museu.

H- Eu acho que hoje a nossa vida € muito tecnologica e pa
rece que muita gente se esquece de sonhar sempre, e criar
arte, nao so pela palavra, porque a poesia € uma arte pe-
la palavra. Toda arte € o exercicio da imaginacao, é um vo
o do sonho. Todo artista sonha viver a palavra. E sonhar
€ tao importante como raciocinar, quer dizer, a luta pela
vida exige um trabalho racional, etc... Mas nao esquecam
de sonhar, guardem sempre um pedacinho de para{so para vo-
ces sonharem e fazerem a sua arte, porque eu nao acredito
que a gente nao tenha; é so6 descobrir-se. As pessoas, as
vezes, nao descobrem a sua estrela, como eu digo; Deus da
a todos uma estrela. Uns fazem da estrela um sol, outros
nem conseguem ve-la. Entao procurem descobrir a sua es-
trela, que seja da poesia, da pintura ou da musica.
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F- 0 que € preciso para descobrir a estrela?

H- Precisaiolhar para dentro de si. Dentro de voce e
que brilha esta estrela, entao, hoje muito pouco sepa-
ra nesse trabalho de introspecgéo,principalmente na in
trospeccao do sonho, porque o sonhar também € olhar pa
ra dentro. Embora voce esteja olhando para fora, os o-
lhos nao estao olhando para fora, eles estao olhando
para dentro. Entao um pouco de isolamento também, ha u
ma solidao sadia, € raro que a gente crie na multidao,
a gente geralmente precisa estar sé6. E hoje as pessoas
procuram fugir de si mesmas; e é muito mais tragico
ser s6 no meio da multiddo. E preferivel uma solidao
vibrante uma solidao tomada de sonhos.

F- Muito obrigada, Dona Helena, foi 6timo fazer esta em-
trevista (risos).

H- Eu que acho, desculpe as coisas primarias que eu
disse, mas eu fui pensando, fui sonhando atraves das
palavras para passar pra voce...(risos)

F- Nao, mas isso que é bom... (risos)
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